
①「豊かな人間性」
・正しい価値観を持ち、自分で考え理性的な判断ができる大人になれるよう関わること。

②「可能性を広げる」
・クラブとしても子どもの教育や学校での学業は最優先させなければならない。
過度なトレーニングなどで疲労疲弊し、学業や日常生活に支障がでないように関わること。

③「サッカーへの適切なアプローチ」
・選手としてどうなるかだけではなく、子どもたちにはそれぞれの人生がある。
プロになってもなれなくても、選手後（大人）の世界を生き抜く力を身につけれるように関わること。
もちろんサッカーで適切な技術、戦術、体力、メンタルも身につけれるように。

・大橋　徹太郎 クラブ代表 ・信原　正人 コーチ ・鈴木　光 アシスタントコーチ
・大長　亮 監督 ・山田　剛 コーチ ・大河　歩 アシスタントコーチ
・小林　宏成 コーチ ・堀場　健児 コーチ ・豊瀬　允大 GKコーチ
・鈴木　禎尚 コーチ

◆木曜日は全カテゴリー休み。
◆学校長期休み（春、夏、冬）は、この限りではありません。
◆悪天候、警報など、危険が伴う場合等は時間短縮、中止になることもあります。
◆土曜日、日曜日、祝日の活動場所は瀬戸SOLAN小学校もしくは他会場になります。
◆土曜日、日曜日、祝日の詳細は各担当コーチより【らくらく連絡網】にてご連絡致します。
◆１年生は週1コースか週3コースか選択可能です。

【加盟団体】
　　　瀬戸FCジュニアは、以下の団体に加盟登録しており、団体主催の公式試合に参加します。

　　　　・㈶日本サッカー協会「JFA」 ・愛知県クラブユース連盟

　　　　・㈶愛知県サッカー協会「AIFA」 ・東尾張サッカー協会４種連盟
　　　　・日本クラブユース連盟「JCY」 ・瀬戸市サッカー協会４種連盟
　　　　・東海クラブユース連盟

瀬戸フットボールクラブ　ジュニア

ジュニアについて

指導方針について

登録について（その他）

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

6年生
(u12)

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

5年生
(u11)

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

2年生
(u8)

指導体制
【コーチングスタッフ】

活動日について

トレーニング
17時45分～19時

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

基本的には休み
ですが、試合等
の活動が入るこ
ともあります。

トレーニング
17時45分～19時

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

基本的には練習、練習試合、
公式戦等の活動になります。
日曜日や祝日は休みの場合も

あります。

土曜日 日曜日

ジュニア各カテゴリー活動曜日（予定）

幼児
(u6)

1年生
(u7)

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

4年生
(u10)

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

月曜日 火曜日

3年生
(u9)

トレーニング
18時～19時30分

瀬戸SOLAN

基本的には午後
に練習、試合等

の活動。

No,pain  No,gain　努力がなければ成功はない

また、学問の努力を怠ることなく、スポーツ（サッカー）をより楽しむため、１つにかたよることなく文武両道という努力をクラブとしては目指して
おります。

 小学生の活動に関して、人を育てるというクラブ選手4ヶ条【挨拶】【感謝】【礼儀】【思いやり】を大事にし、
選手の自立性と社会性を持たせるよう活動していきます。

【チームスローガン】

選手の成長に焦点を当てて考える

難しいことではなく、『きちんと挨拶をする』『汚い言葉を使わない』『相手への敬意を示す』

『ポジティブに取り組む』など一人の人間として当たり前で大切なことを身につけてほしい。

水曜日 金曜日

トレーニング
16時45分～17時45分

瀬戸SOLAN


